
 

KW 8 Menü 1 Nährwerte Menü 2 Nährwerte

Krautnudeln - frischer Spitzkohl, ge-
mischtes Hackfleisch, Zwiebeln und Wel-
lenbandnudeln 15a, 17, 1

Pfirsichkompott

pro Portion:
585 kcal

Klare Brühe mit Grießklößchen und Ge-
müsewürfel 15a, 17, 21, 23

Puddingsuppe mit Vanillegeschmack & 
Zwieback 15a, 21, 1

Pfirsichkompott

pro Portion:
673 kcal

Montag,
16.02.26

Gebratene Brokkoli-Nuss Ecke 15a, 15d, 22a, 22b

Frischkäse - Kräuter - Soße 15a, 21, 1

Salzkartoffeln 1

Waldbeerenjoghurt 21

pro Portion:
697 kcal

Hühnerfrikassee mit Champignons und 
Spargel 15a, 23, 1, 5

dazu Butterreis 21

Waldbeerenjoghurt 21

pro Portion:
769 kcal

Dienstag,
17.02.26

Wirsingkohleintopf mit Kasseler 15a, 2, 5

Vanillecreme 21

pro Portion:
540 kcal

Tomaten - Hackfleisch - Soße 15a, 23, 1

geriebener Hartkäse 17, 21, 2

Makkaroni 15a, 17

Vanillecreme 21

pro Portion:
763 kcal

Mittwoch,
18.02.26

Gebratenes und paniertes Hähnchen-
brustfilet 15a

Bratensoße
Kaisergemüse 21

Salzkartoffeln 1

Frisches Obst der Saison 10

pro Portion:
669 kcal

Sahne - Kräuterquark mit frischen roten 
Zwiebeln und Leinöl 21

Salzkartoffeln 1

Frisches Obst der Saison 10

pro Portion:
572 kcalDonnerstag,

19.02.26

Blumenkohlcremesuppe mit Blumenkohl-
röschen 21

Zwei Eierpfannkuchen 15a, 17, 21

dazu warme Vanillesoße 21, 1

Kirschjoghurtcreme 21

pro Portion:
529 kcal

Schlemmerfilet á la Bordelaise 15a, 18

dazu eine Petersiliensoße 15a, 21, 118

Fingermöhren mit frischer Petersilie 21

Salzkartoffeln 1

Kirschjoghurtcreme 21

pro Portion:
776 kcal

Freitag,
20.02.26

Deftiger Linseneintopf mit Würstchen-
scheiben 23, 2, 5, 6

Götterspeise mit Vanillesoße 21, 1

pro Portion:
554 kcal

Quarkkeulchen mit Apfelmus 15a, 17, 21, 5

Götterspeise mit Vanillesoße 21, 1

pro Portion:
432 kcalSamstag,

21.02.26

Hähnchengeschnetzeltes 21, 23, 5

mit Brokkoliröschen 21

Kartoffelkroketten 21

Schokoladenmousse 21

pro Portion:
729 kcal

Hähnchengeschnetzeltes 21, 23, 5

dazu Rahmerbsen 15a, 21

Salzkartoffeln 1

Schokoladenmousse 21

pro Portion:
700 kcal

Sonntag,
22.02.26

Enthält: (15a) Weizen und Weizenerzeugnisse, (15d) Hafer und Hafererzeugnisse, (17) Eier und -erzeugnisse, (18) Fisch und -erzeugnisse, (21) Milch und -erzeugnisse, (22a) Mandeln und Mandelerzeugnisse, (22b) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse,
(23) Sellerie und -erzeugnisse (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (5) mit Antioxidationsmittel, (6) mit Phosphat, (10) gewachst, (118) Thermisiert, ohne Kühlung haltbar

Änderungen vorbehalten.


